
 

 

Camping, vacanze, sport, food e garden: dal 16 al 19 aprile a Fiera Bolzano un’offerta completa per 
la gestione del tempo libero, risorsa sempre più centrale nelle scelte individuali. 

Bolzano, 8 aprile 2026 - Il tempo libero è una risorsa sempre più centrale nelle scelte individuali. In Italia, 

secondo i dati ISTAT, la disponibilità media si attesta poco sotto le cinque ore giornaliere, mentre 
cresce la percezione del suo valore, anche in relazione alla qualità della vita e al benessere 

complessivo. È in questo contesto che si colloca Tempo Libero 2026, in programma dal 16 al 19 aprile 

presso Fiera Bolzano. Giunta alla sua 48ª edizione, la manifestazione si configura come un 
osservatorio sui cambiamenti nei comportamenti legati al tempo libero e si rivolge a un pubblico 

ampio e trasversale, con particolare attenzione alle famiglie. 

Tra le principali tendenze emerge il crescente interesse per il turismo outdoor e per modalità di viaggio 
autonome, rappresentate dal comparto Camping & Caravan, che include camper, caravan, tende e 

attrezzature per il campeggio. Parallelamente, si registra un’espansione del comparto Holiday, che 
evidenzia un’evoluzione verso modelli di viaggio più flessibili e orientati all’esperienza, con 

destinazioni nazionali e internazionali e diverse modalità di viaggio. Anche il segmento Sport & 

Outdoor riflette una crescente attenzione verso attività fisiche accessibili e uno stile di vita attivo, 
mentre il settore Garden & Home, infine, evidenzia una maggiore attenzione alla qualità degli spazi 

abitativi e del tempo trascorso in casa e in giardino, sempre più vissuti come luoghi di benessere e 
tempo libero. 

Accanto alla componente espositiva, la manifestazione propone un articolato programma di contenuti 

esperienziali. Lo Streetwood – Food & Music Festival ospita 14 food truck provenienti da tutta Italia e 
propone intrattenimento musicale con apertura serale fino alle 22 nelle giornate di giovedì e venerdì. 

L’iniziativa Alperia Sport Hero, un format interattivo con otto stazioni sportive, per la prima volta 

aperto anche al pubblico adulto nelle mattinate di giovedì e venerdì, promuove l’attività fisica in 
chiave inclusiva, mentre il Gaming Court, su una superficie di 500 m², propone un’ampia offerta di 

esperienze digitali e analogiche. Completano l’offerta contenuti legati all’enogastronomia e alla 
cultura, come le degustazioni di 20 varietà di olio extravergine di oliva presso il percorso “L’Italia 

dell’olio” e BookHive, altra novità 2026, il salone del libro dell'Alto Adige dedicato all'editoria 

indipendente che aspetta tutti gli appassionati nel FieraMesse H1 Eventspace. 

La manifestazione è aperta dalle 9.30 alle 18.30 e prevede l’ingresso gratuito nelle giornate di giovedì 
e venerdì. Nel fine settimana è disponibile il ticket online, che consente anche l’utilizzo gratuito dei 

mezzi pubblici in tutto l’Alto Adige.  

 


